
 
 

信毅攀石會有限公司  
   Shun Ngai Rock Climbing Club Limited 

Address:  Mong Kok P.O. Box No.78868 

Web site:   www.rockclimbing.org.hk  

E-mail:  shunngai@rockclimbing.org.hk 
 

 

訓練班報名表    Training Course Application Form 
 

 運動攀登 Sport Climbing  攀岩 Rock Climbing  同樂日 Fun Day 

 一級 Level I              二級 Level II            三級 Level III  

課程日期 Date of Course：                   ＊所有項目必須清楚填寫，資料不全，恕不受理！ 

姓名 (中文)：        Name (English)：                          年齡 Age：            性別Sex：          

通訊地址 Mailing Address：                                       

聯絡電話 Contact Tel . No.：                            電郵地址 E-mail Address：             

如遇事故通知何人Emergency contact person：      聯絡電話Tel. No.：            

 
本人(即下開簽署人)在此聲明上述參加者的身體健康狀況適合參加上述訓練課程/活動(*註1)，如在訓練/活動期

間發生意外而導致任何事故，本人願意承擔全部責任，主辦機構並不須要負上任何法律責任。本人及我家庭成

員不會因參加貴會活動而引致我或我家庭成員的任何損失、受傷、創傷或財物損失，而向貴會或貴會的教練或

工作人員追討賠償。此外，本人同意遵守訓練課程/活動的一切規則及教練或工作人員之指示。 

(*註1:如未能確定參加者身體健康狀況是否適合，請先行諮詢醫生意見後才報名。) 
 

I, the undersigned, hereby declare that the above-named applicant’s physical condition is suitable for participating in the above 

training/ activity (*Note 1), and if there is any accident during the training/ activity, I am willing to take full responsibility and the 

organizer does not need to bear any legal liability.  I and my family members will not claim for any loss, injury, damage or loss of 

property in related to the above training/ activity. In addition, I agree to be abided by all rules of the training courses/ activities and 

follow the instructions from coaches or helpers. 

(*Note 1: If you are unable to determine whether the health status of the applicant is suitable or not, please seek medical advice prior 

to enrollment.) 

 

參加者簽署 Applicant Signature：                日期Date：                              

 

*** 18 歲以下之參加者需由家長或監護人簽署   

Declaration & undertaking to be signed by Parent/Guardian of youth applicants under age 18. 

 

家長/監護人簽署 Parent/Guardian’s signature:                    關係 Relationship:                           

                       

                

你所提供的個人資料只用作是項訓練課程/活動之報名及紀錄，在遞交申請表後，如欲更改或查詢你申報的個人資料，可與本會聯絡。 

Your personal data are for training course/ activity’s enrollment and records only.  For correction of or access to personal data after submission of this form, please 
contact our Club. 

Form Ref.: SN-F.02 (0917) 

 

(回郵地址將用作郵寄證書, 請以正楷填寫, 如有寄失, 本會恕不負責。) 

姓名: ___________________________________ 

地址: ___________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

 

姓名: ___________________________________ 

地址: ___________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

 

 



信信毅毅攀攀石石會會有有限限公公司司 SShhuunn  NNggaaii  RRoocckk  CClliimmbbiinngg  CClluubb  LLiimmiitteedd  

MMoonngg  KKookk  PP..OO..  BBooxx  NNoo..7788886688  

WWeebb  SSiittee::  wwwwww..rroocckkcclliimmbbiinngg..oorrgg..hhkk  

EE--mmaaiill  AAddddrreessss::  sshhuunnnnggaaii@@rroocckkcclliimmbbiinngg..oorrgg..hhkk  

_______________________________________ 
 

                   信毅攀石會有限公司 (以下簡稱「本會」) 

活動守則 
(生效日期: 2017年 5月 1日) 

 

本會宗旨是聯絡會員感情及推廣攀石運動，以非牟利原則運作。 

為確保本會活動能安全及順利地進行，參加者必須細閱及遵守以下活動守則: 

 

1. 所有參加者須充份了解活動的潛在危險，並清楚明白參加本會活動時，自願承擔各項潛在危險

的全部後果，與本會無關。 

 

2. 所有參加者必須簽到，確認其本人適合參加所舉辦之活動，並同意遵守本會活動守則及本會工

作人員所給予的一切書面或口頭指示。參加者須明白及同意如因本人的疏忽或健康問題，而在

進行有關活動時引致身體傷亡或財物損失，本會無須負責。如未能確定自己健康狀況及能力，

請尋求專業人士意見後才再參加活動。 

 

3. 如參加者在活動時因疏忽而引致任何人士蒙受財物損失或損毀，或身體受傷或死亡，以致有關

人士向本會或本會幹事或工作人員提出任何訴訟、申索或索求，當事人必須向本會或本會幹事

或工作人員作出彌償。 

 

4. 本會所有活動均不包括活動保險，參加者請按個人需要自行購買。 

 

5. 除特別註明外，本會活動只限會員參加。會員須自備安全帶及個人防護裝備。 

 

除上述一般活動守則外，以下內容適用於本會在運動攀登人工牆所舉行的活動： 

 

6. 會活動如無教練在場，只供持有二級或以上運動攀登證書的會員參加，會員必須帶同相關運動

員證出席。 

 

7. 為讓會員的親友可體驗運動攀登的樂趣，部份活動同時設有非會員名額，會員可報名帶同非會

員參加。非會員須繳交租用本會器材費用，只限頂繩攀爬  (Top-rope) 及不可做防護者 

(Belayer)，而有報非會員參加的會員必須出席，並確保非會員遵守本會活動守則。 

 

8. 為讓會員的子女可體驗運動攀登的樂趣，會員可帶同最多 1 名 3 至 11 歲子女免費參加  「不設

非會員名額而有教練在場的會活動」。會員須自備適合子女使用之安全帶。 

每次活動會員子女名額共 3個，須預先報名，先報先得。 

 

會員子女如參加「設有非會員名額的會活動」，則須按「非會員」手續報名及繳交租用本會器

材費用。 

 

會員(父/母) 必須在場照顧子女，當家長或小孩其中一位輪候期間或攀爬時，另一位不能同時排

隊輪候，而當家長攀爬時子女須要有人照顧。出席會活動時，會員(父/母)須要承擔子女的一切

責任。 

~ 完 ~  

 


